
 
 

 



 
 

ค ำน ำ 
 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราชการ ๒๕๖๐ มาตรา ๕๗ รัฐต้อง (๑) อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู 
และส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณี อันดีงามของท้องถิ่นและ 
ของชาติ และจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะ ส าหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน  
ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการด าเนินการด้วย ภูมิปัญญาไทยมีความ   
ส าคัญอย่างยิ่ง ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคง สร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย
สามารถปรับประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับชีวิตได้อย่างเหมาะสมสร้างความสมดุลระหว่างคนกับ
สังคมและธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน ช่วยเปลี่ยนแปลงปรับปรุงวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุคสมัย  

ภูมิปัญญาเป็นพ้ืนความรู้ของประชาชนในสังคมที่รับรู้และเข้าใจร่วมกันว่าภูมิปัญญาเรียกต่าง ๆ กัน 
เช่น ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น ซึ่งเป็นเรื่องที่ได้มีการกล่าวถึงและ  
มีความส าคัญมากในยุคปัจจุบัน  ภูมิปัญญาจัดเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่มีความส าคัญยิ่งของมนุษย์  สิ่งดังกล่าว 
สั่งสมงอกงามขึ้นจากความรอบรู้ประสบการณ์  ผนวกด้วยความเฉียบคมในการหยั่งรู้อย่างลุ่มลึก เพ่ือการ
ปรับเปลี่ยนสภาพทรัพยากรและองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมให้เพ่ิมพูนคุณค่าขึ้นอย่างสอดคล้องและเหมาะสมกับ
บริบทต่าง ๆ ของชุมชน ท้องถิ่น และ สังคมของตน  

กองการศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์  ได้เล็งเห็นความส าคัญ
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่บรรพบุรุษสร้างสมมาเป็นระยะเวลายาวนานและเป็นสิ่งมีคุณค่ายิ่งที่ชุมชนรุ่นหลังควร
อนุรักษ์และสืบสานต่อไป จึงได้จัดท าโครงการปรับปรุงฐานข้อมูลศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ในเขตพ้ืนที่ต าบลเกษมทรัพย์ ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่าแก่การจดบันทึกไว้ เป็นการ 
สืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ส าคัญและมีประโยชน์ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน และน าไปสู่การ
อนุรักษ์และพัฒนาภูมิปัญญานั้นๆ ต่อไป หากต้องการจะอนุรักษ์และปรับใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพ่ือการ พัฒนาชุมชน จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องใช้ภูมิปัญญาเดิมกับภูมิปัญญาใหม่ให้สอดคล้องกับฐาน
ทรัพยากรที่มีอยู่ ผนวกกับปัจจุบันเยาวชนและคนรุ่นต่อมาไม่ค่อยให้ความส าคัญหรือไม่ทราบข้อมูลเกี่ยวกับ
ภูมิปัญญาที่มีอยู่ในชุมชนมากนัก จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งที่จะต้องจัดท าเอกสารภูมิปัญญาท้องถิ่น ขึ้น   

 
กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ 
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บทที่ 1  
ข้อมูลทั่วไป 

ที่ตั้งและอำณำเขต..........................................................................................................................  
     ต าบลเกษมทรัพย์ เป็นต าบลหนึ่งของอ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา แยกออกมาจาก 
ต าบลส าโรง อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา  และได้ยกฐานะเป็นองค์การบริหารส่วนต าบล 
เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2540 มีเนื้อที่ทั้งหมด 10.40 ตารางกิโลเมตร  มีอาณาเขตติดต่อกับต าบล
ต่าง ๆ ดังนี้ 

ทิศเหนือ            ติดต่อกับต าบลนกออก และต าบลดอน อ าเภอปักธงชัย 
ทิศใต้                ติดต่อกับต าบลส าโรง อ าเภอปักธงชัย 
ทิศตะวันออก       ติดต่อกับต าบลดอน และส าโรง อ าเภอปักธงชัย 
ทิศตะวันตก         ติดต่อกับต าบลนกออก และต าบลสะแกราช อ าเภอปักธงชัย  

ลักษณะภูมิประเทศ.................................................................................................................................... 
     สภาพภูมิประเทศของต าบลเกษมทรัพย์ส่วนใหญ่เป็นลูกคลื่นลอนลาดถึงลูกคลื่น  ลอนชัน มีความสูง
ประมาณ  250 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง พ้ืนที่จะมี 2 ลักษณะ  คือ 

1. เป็นที่ดอนประมาณ  50  % 
2. เป็นที่ราบลุ่มประมาณ  50 % ของพ้ืนที่ต าบล 

        แม่น้ า มีแหล่งน้ าธรรมชาติที่ส าคัญ 1 สาย คือล าเชียงสา   มีต้นน้ าอยู่ที่เขาภูหลวง มีสายน้ าย่อยของ
ล าเชียงสาที่อยู่ในต าบล คือ คลองตะขบและคลองทุ่งงาม  ซึ่งจะรับน้ าจากพ้ืนที่ทุ่งนาเมื่อมีน้ ามากจะระบายลง
สู่ล าเชียงสา  และยังมีสายน้ าย่อยอีกหนึ่งสายคือ คลองไผ่ ซึ่งจะรับน้ าจากพ้ืนที่ทุ่งนา  เมื่อมีน้ ามากจะระบาย
ลงสู่ล าพระเพลิงซึ่งไม่ได้ไหลผ่านต าบลเกษมทรัพย์ 
 
ลักษณะภูมิอำกำศ 
          ลักษณะภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมมี 3 ฤด ู
              1.  ฤดูร้อน        เริ่มตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนเมษายน 
              2.  ฤดูฝน         เริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม 
              3.  ฤดูหนาว      เริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนมกราคม 
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กำรปกครอง.......................................................................................................................... 
     ต าบลเกษมทรัพย์ แบ่งการปกครองออกเป็น 9 หมู่บ้าน คือ 
                   หมู่ที่ 1 บ้านหนองศาลา 
                   หมู่ที่ 2 บ้านเกษม 
                   หมู่ที่ 3 บ้านท่าเยี่ยม 
                   หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
                   หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
                   หมู่ที่ 6 บ้านปอนางเหริญ 
                   หมู่ที่ 7 บ้านโคกนางเหริญ 
                   หมู่ที่ 8 บ้านดอนมะเฟือง 
                   หมู่ที่ 9 บ้านตะคร้อ 

สถำนที่ส ำคัญ.......................................................................................................................... 
     กำรศึกษำ  
                   1. โรงเรียนบา้นนางเหริญ 
                   2. โรงเรียนวัดหลุมข้าว 
                   3. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ 
           กำรศำสนำ 
                   1. วัดหนองศาลา 
                   2. วัดหลุมข้าว 
                   3. วัดมนต์มาวาส (วัดป่านางเหริญ) 
                   4. วัดใหญ่นางเหริญ 
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บทที่ 2 
ข้อมูลศำสนสถำน  

              ศาสนสถาน หมายถึง สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น โบสถ์ วิหาร สถูป เจดีย์  
เป็นศาสนสถานทางพระพุทธศาสนา                     ...................................................................................... 
              ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ต าบลเกษมทรัพย์  อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา นับถือ 
ศาสนาพุทธ มีศาสนาสถานเป็นสถานที่ที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมส าหรับพุทธศาสนิกชน   และยังเป็นศูนย์
อบรมเผยแพร่หลักธรรม แก่นักเรียน   เยาวชน และประชาชน ท าให้ทุกคนได้พัฒนาจิตใจ สุขภาพจิตดีมี
คุณธรรมศีลธรรมสามารถน ามาใช้ปฏิบัติในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี จ านวน 4 แห่ง   ดังนี้ 

ล ำดับที่ 1  วัดหนองศำลำ  
               สถำนที่ตั้ง : หมู่ที่ 1 บ้านหนองศาลา ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
               เจ้ำอำวำส : พระครูฉันทวรธรรม 
สำระส ำคัญโดยสังเขป 
 วัดหนองศาลา ตั้งเมื่อ พ.ศ. 2278 สังกัดมหานิกาย ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อวันที่  
22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 เป็นวัดราษฎร์ อาคารเสนาสนะ ประกอบด้วย อุโบสถ ศาลาการเปรียญ  
ศาลาหอฉัน กุฏิสงฆ์ หอระฆัง ศาลาบ าเพ็ญกุศล และฌาปนสถาน เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน และเป็น
สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และทางวัดจะมีการจัดงานปิดทองรอยพระพุทธบาทจ าลองเป็นประจ า
ทุกปี  
ชื่อบุคคล/หน่วยงำนอ้ำงอิง 
 องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
รหัสไปรษณีย์ 30150 หมายเลขโทรศัพท์ 044-009892 
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ล ำดับที่ 2 วัดหลุมข้ำว  
         สถำนที่ตั้ง : หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
         เจ้ำอำวำส : พระสมุหทศพร กตธรรมโม 
สำระส ำคัญโดยสังเขป 
 วัดหลุมข้าว ตั้งเมื่อ พ.ศ. 2223 สังกัดมหานิกาย ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อวันที่  
19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2536  
ชื่อบุคคล/หน่วยงำนอ้ำงอิง 
 องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย  จังหวัดนครราชสีมา 
รหัสไปรษณีย์ 30150 หมายเลขโทรศัพท์ 044-009892 
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ล ำดับที่ 3 วัดมนต์มำวำส หรือวัดป่ำนำงเหริญ 
         สถำนที่ตั้ง : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
         เจ้ำอำวำส : พระครูภัทรธรรมากร (บุญเลื่อน กิตติภทโท) 
สำระส ำคัญโดยสังเขป 
 วัดมนต์มาวาส หรือวัดป่านางเหริญตั้งเมื่อ พ.ศ. 2513 สังกัดมหานิกาย ได้รับพระราชทาน
วิสุงคามสีมา เมื่อวันที่ 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2545 เดิมเป็นที่ดินป่าช้าฝังศพ มีพระเข้าไปอาศัยอยู่ชาวบ้าน
เรียกชื่อว่า วัดป่านางเหริญ ต่อมาผู้ใหญ่มนต์ และนางมา ยันต์ส าโรง ได้แจ้งว่าที่ป่าช้าเป็นของตนโดย
เจ้าหน้าที่ออก น.ส. 3ก ให้ และได้บริจาคท่ีดินเพื่อสร้างวัด มหาเถรสมาคมจึงเห็นชอบให้ตั้งชื่อวัดว่า "วัดมนต์
มาวาส" 
ชื่อบุคคล/หน่วยงำนอ้ำงอิง 
 องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
รหัสไปรษณีย์ 30150 หมายเลขโทรศัพท์ 044-009892 
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ล ำดับที่ 4 วัดใหญ่นำงเหริญ 
         สถำนที่ตั้ง : หมู่ที่ 6 บ้านเก่านางเหริญ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
         เจ้ำอำวำส : พระครูเมตตาวิหารกิจ 
สำระส ำคัญโดยสังเขป 
 - 
ชื่อบุคคล/หน่วยงำนอ้ำงอิง 
 องค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์ ต าบลเกษมทรัพย์ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา 
รหัสไปรษณีย์ 30150 หมายเลขโทรศัพท์ 044-009892 
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บทที่ 3 
ข้อมูลศิลปวฒันธรรม และประเพณี 

 ศิลปะ คือ ความงาม คุณค่าของความงดงาม หรือผลงานของมนุษย์ที่มีจุดมุ่งหมาย สร้างสรรค์และ
แสดงออกถึงความงาม เพ่ือตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจของมนุษย์ ให้มนุษย์มีอารมณ์เพลิดเพลิน
และมีความสุขแห่งชีวิตอย่างแท้จริง 

วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่แสดงความเป็นชาติให้ปรากฏชัดเจนขึ้น ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่โดดเด่น 
แตกต่างจากชาติอื่นๆ มีเอกลักษณ์ประจ าชาติที่เห็นได้จากภาษาท่ีใช้  อุปนิสัยใจคอ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจน
การแสดงออกที่นุ่มนวล อันมีผลมาจากสังคมไทยที่เป็นสังคมแบบประเพณีน า และเป็นสังคมเกษตรกรรม 
เนื่องจาก ประชากรส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอยู่ในชนบท สภาพของสิ่งแวดล้อมที่ดี กล่อมเกลาจิตใจมีความโอบอ้อม
อารี มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือ เกื้อกูลซึ่งกันและกันตลอดมา 
 ประเพณี เกิดจากความเชื่อในสิ่งที่มีอ านาจเหนือมนุษย์ เช่น อ านาจของดินฟ้าอากาศ และเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้น โดยไม่ทราบสาเหตุต่างๆ ฉะนั้น ประเพณี คือ ความประพฤติของคนส่วนรวมที่ถือกันเป็นธรรมเนียม 
หรือ เป็นระเบียบแบบแผน และสืบต่อกันมาจนเป็นพิมพ์เดียวกัน และยังคงอยู่ได้ก็เพราะมีสิ่งใหม่เข้ามาช่ว ย
เสริมสร้างสิ่งเก่าอยู่เสมอ และกลมกลืนเข้ากันได้ดี 
 
ข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ในเขตพื้นที่ต ำบลเกษมทรัพย์ มีดังต่อไปนี้ 
ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 

1 ประเพณีวันสงกรานต์  
 

       สงกรานต์ หมายถึง การส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ 
เดิมทีวันที่ จั ดสงกรานต์นั้ น  จะมีการค านวณทาง
โหราศาสตร์แต่ปัจจุบันได้มีการก าหนดวันที่แน่นอน คือ
ตั้งแต่ 13-15 เมษายน แต่เดิม วันขึ้นปีใหม่ไทย คือ วัน
เริ่มปีปฏิทินของไทยจนถึง พ.ศ.2411 และได้มีการ
เปลี่ยนแปลงมาเป็นวันที่ 1 เมษายน เป็นวันขึ้นปีใหม่
จนถึง พ.ศ.2483  
       ประเพณีสงกรานต์ ถือเป็นประเพณีวันขึ้นปีใหม่
ไทยที่ถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาแต่โบราณ เป็นวัฒนธรรม
ประจ าชาติที่งดงามและฝังลึกเข้าไปในชีวิตของคนไทย
มานาน มีการท าบุญตักบาตร   สรงน้ าพระ รดน้ าขอพร
ผู้สูงอายุให้อยู่เย็นเป็นสุข  และกิจกรรมต่างๆมากมาย 
 
 
 
 
 
 

- ครอบครัว ชุมชน  
หมู่บ้าน อบต.เกษม
ทรัพย์  ศาสนสถาน
ในพ้ืนที่ ฯ 
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ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 

2 ประเพณีลอยกระทง                                                         ลอยกระทง ตรงกับคืนวันเพ็ญ(ขึ้น 15 ค่ า) เดือน ๑๒ 
โดยการจุดธูปเทียนปักบนสิ่งที่ไม่จมน้ า ประดิษฐ์เป็นรูป
ต่าง ๆ เช่น กระทงเรือ ดอกบัว ฯลฯ แล้วน าไปปล่อยลง
ให้ลอยไปตามล าน้ า  เป็นประเพณีที่ส าคัญได้สืบทอดกัน
มาตั้งแต่โบราณ โดยมีความเชื่อหลายประการ เช่น  
การแสดงส านึกถึงบุญคุณของแม่น้ าที่เราได้อาศัยน้ ากิน
น้ าใช้ การขอขมาต่อพระแม่คงคาที่ได้ทิ้งสิ่งปฏิกูลต่างๆ 
ลงไปในแม่น้ า การสะเดาะเคราะห์ ให้ลอยไปตามแม่น้ า
ไปกับกระทง และยังเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวอีก
ด้วย  

-อบต.จัดกิจกรรม 
ณ บริเวณท่ีก าหนด 
 

3 วันเข้าพรรษา การเข้าพรรษา ตรงกับวันแรม 1 ค่ า เดือน 8 เป็นพุทธ
บัญญัติ ซึ่ งพระภิกษุสงฆ์ทุกรูปจะต้องปฏิบัติ ตาม 
หมายถึง การอธิฐานอยู่ประจ าที่ไม่เที่ยวจาริกไปยัง
สถานที่ต่างๆ เว้นแต่มีกิจจ าเป็นจริงๆ ช่วงจ าพรรษาจะ
อยู่ในช่วงฤดูฝนที่มีก าหนดเป็นระยะเวลา 3 เดือน มี
ประเพณีส าคัญที่ขาดไม่ได้เลย  คือ ประเพณีหล่อเทียน
เข้าพรรษาและประเพณีถวายผ้าอาบน้ าฝน ซึ่ง อบต. มี
การกิจกรรมถวายเทียนพรรษาไปยังวัดต่างๆ ในพ้ืนที่ 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 
 

4 วันออกพรรษา 
 

วันออกพรรษา หมายถึง วันที่พ้นจากข้อก าหนดทางพระ
วินัยที่ ต้ องอยู่ประจ าที่หรือในวัดแห่ ง เดียวตลอด   
3 เดือน พระสงฆ์ได้ท าปวารณา เปิดโอกาสให้เพ่ือน
พระภิกษุว่ากล่าวตักเตือนเรื่องความประพฤติของตน    
เพ่ือให้เกิดความบริสุทธิ์  ความเคารพนับถือและสามัคคี
กัน เมื่อออกพรรษาแล้วจะได้น าความรู้จากหลักธรรม
และประสบการณ์ที่ได้รับระหว่างพรรษาไปเผยแผ่แก่
ประชาชน พุทธศาสนิกชนจะไปท าบุญท าทาน รักษาศีล
และฟังธรรมเป็นกรณีพิเศษ 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 

5 วันมาฆบูชา วันมาฆบูชา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 4 เป็นส าคัญ 
วันหนึ่งของพระพุทธศาสนาเป็นที่รู้กันว่าเป็นวันเกิด 
พระธรรม ถือว่าเป็นวันที่พระ พุทธเจ้าได้ประกาศ
หลักธรรมค าสอนของพระองค์ เ พ่ือให้พระอรหันต์
ทั้งหลายที่มาประชุมพร้อมกันในวันนั้น น าไปเผยแผ่ 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 
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ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 

6 วันวิสาขบูชา การบูชาในวันเพ็ญ ขึ้น 15 ค่ า เดือนวิสาขะ หรือเดือน 
6 เนื่องในโอกาสวันคล้ายวัน พระพุทธ เจ้าประสูติ ตรัสรู้ 
และเสด็จดับขันธปรินิพพานพุทธศาสนิกชนจะบ าเพ็ญ
กุศล ท าบุญตักบาตร บริจาคทาน ปฏิบัติธรรมที่วัด  
รักษาศีล ไหว้พระ สวดมนต์ ฟังธรรม เวียนเทียน เจริญ
ภาวนา  ฯ 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 

7 วันอาสาฬหบูชา 
 
 
 
 
 
 

การบูชาในวันเพ็ญ ขึ้น 15 ค่ า เดือน 8 เนื่องในโอกาส
วันคล้ายวันที่พระพุทธเจ้าทรงประกาศพระพุทธศาสนา
เป็นครั้งแรก โดยการแสดงปฐมเทศนาโปรดพระปัญจ
วัคคีย์ ที่ป่าอิสปตนมฤคทายวัน จนพระอัญญาโกณ
ฑัญญะ ได้บรรลุธรรม และขอบวชเป็นพระภิกษุรูปแรก
ในพระพุทธ-ศาสนา จนถือได้ว่าเป็นวันแรกที่มีพระพุทธ    
พระธรรม และพระสงฆ์  ครบเป็นองค์พระรัตนตรัย 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 

8 ประเพณีการทอดกฐิน   
 
 
 
 
 

 

การทอดกฐิน คือ การน าผ้ากฐินไปวางไว้ต่อหน้า
พระสงฆ์อย่างต่ า 5 รูป แล้วให้พระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่งที่
ได้รับมอบหมายจากคณะสงฆ์ทั้งนั้นเป็นเอกฉันท์ให้เป็น
ผู้รับกฐินนั้น การทอดกฐินในแต่ละปีก าหนดให้มีการจัด
ทอดกฐินขึ้นภายใน 1 เดือน ช่วงแรม 1 ค่ า เดือน 11 
ถึงกลางเดือน 12 ซึ่งเป็นช่วงหลังวันออกพรรษา โดยวัด
ที่จะสามารถรับกฐินได้ ต้องมีพระภิกษุจ าพรรษาโดยไม่
ขาดพรรษาเลย แต่ละวัดสามารถรับกฐินได้ปีละ 1 ครั้ง  
การทอดกฐินนั้น มีหลายประเภท ในพ้ืนที่ต าบลวังพิกุล
ส่วนใหญ่จะเป็นกฐินสามัคคี ที่มีเจ้าภาพร่วมกัน จะมีการ
ตั้งคณะท างานเพ่ือด าเนินการ  แล้วมีหนังสือบอกบุญไป
ยังผู้อื่นด้วย 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 

9 วันธรรมสวนะ 
 
 

“วันธรรมสวนะ” เรียกชื่ออีกอย่างหนึ่งว่า “วันพระ”  
หมายถึงการฟังธรรมของชาวไทยพุทธ เมื่อถึงวันธรรม
สวนะ คือ วันขึ้น 8 ค่ า  แรม 8 ค่ า และ วันขึ้น 15 ค่ า  
แรม 15 ค่ า  พุทธศาสนิกชนจะเตรียมอาหาร  ผลไม้   
เครื่องสักการะไปวัดเพ่ือถวายแด่พระภิกษุสงฆ์ รวมทั้ง
รักษาศีล เจริญจิตภาวนา และฟังธรรมเทศนา 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 
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ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 
10 ประเพณีลอยแพ 

 
ประเพณีลอยแพ  เป็นประเพณีที่จัดขึ้นที่บ้านปอนาง 
เหริญซึ่งชุมชนตั้งอยู่ติดกับคลองล าเชียงสา ชาวบ้านส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ การท านา ซึ่งต้อง
พ่ึงพาน้ าจากธรรมชาติเป็นหลัก วิถีชีวิตที่ต้องผูกพันกับ
สายน้ าซึ่งแฝงไว้ด้วยความเชื่อว่าความส าเร็จในการ
ประกอบอาชีพเป็นเพราะมีพระแม่คงคา พระแม่ธรณี 
เจ้าที่เจ้าทางและผีบรรพบุรุษ ที่ชุมชนบ้านปอนางเหริญ
ได้อาศัย ท ามาหากิน ทั้งบนดินและในน้ า จึงเรียก
ประเพณีนี้ว่า “ลอยแพ” เพราะเป็นการส่งโรคภัยไข้เจ็บ
ให้พ้นไปจากหมู่บ้าน และยังเป็นการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ด้วยการส่งเสบียงอาหารเพ่ือจะได้คุ้มครองดูแลชุมชน
บ้านปอนางเหริญให้พ้นจากอันตราย ทั้งนี้วิถีชีวิตของ
ชุมชนมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก มีความ
เกี่ยวข้องผูกพันกับสายน้ าในคลองล าเชียงสา โดยท ากัน
ในวันออกพรรษาของทุกปี 

วัดใหญ่นางเหริญ
หมู่ที่ 6 บ้านปอ
นางเหริญ 

11 ประเพณีการเทศน์
มหาชาติ 

 

เทศน์มหาชาติ หมายถึง การเทศน์เรื่องพระเวสสันดร 
พระจะเทศน์ 13 กัณฑ์ ในส่วนของกัณฑ์หลอน จะเป็น
การหาเงินหรือของต่าง ๆ แห่เข้าวัด ซึ่งจะใช้เวลาในการ
จัดงานวันเดียวและมีความเชื่อว่าหากผู้ใดได้ฟังเทศน์
มหาชาติจบทั้ง 13 กันฑ์ ภายในวันเดียวจะได้อานิสงส์
มาก เป็นประเพณีที่ท าในช่วงหลังออกพรรษา หลังกฐิน 
ก่อนการเทศน์มหาชาติจะมีการแจ้งให้ชาวบ้านได้ทราบ
ล่วงหน้า เพ่ือที่ชาวบ้านจะได้มีเวลาเตรียมของไปท าบุญ 
ในวันเทศน์มหาชาติเจ้าภาพแต่ละกัณฑ์เทศน์จะน า
เครื่องกัณฑ์เทศน์ใส่กระจาดประกอบด้วย ขนมต่างๆ 
เช่น ขนมหูช้าง  ข้าวพอง ขนมนางเล็ด นอกจากขนม
แล้วยังมีอาหารแห้ง เช่น ข้าวสาร น้ าปลา ผลไม้ เช่น มะ
ร้าว กล้วย ส้ม เป็นต้น และยังมีเครื่องกัณฑ์อ่ืนๆ เช่น ผ้า
ไตร บาตร ย่าม เครื่องบริขาร นอกจากนี้จะต้องเตรียม
ดอกไม้ ธุปเทียน และเงินถวายกัณฑ์เทศน์ด้วย 
 
 

- ศาสนาสถานใน
พ้ืนที่ 
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ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 
12 พิธีเลี้ยงศาลตาปู่ 

 
ตาปู่ คือผีคุ้มครองหมู่บ้าน ส่วนใหญ่รู้จักกันในนามตาคง
ขวัญม้า ชาวบ้านเรียกตาปู่ ตาปู่เจ้าบ้าน ที่สิงสถิตของ 
ตาปู่คือศาล เรียกว่าศาลตาปู่ มักตั้งอยู่ที่ดอน ที่เนินซึ่ง
เป็นทางเข้าหมู่บ้านที่มีต้นไม้ใหญ่ ลักษณะของศาล  
เป็นศาลสี่เสา หลังคาจั่ว กว้างประมาณ ๒ เมตร ยาว
ประมาณ ๓ เมตร ภายในศาลมีรูปปั้น ช้าง ม้า ตุ๊กตาคน 
ชายหญิง อาวุธ ท าด้วยไม้  เช่นมีด ดาบ หอก ปืน  
พิธี เลี้ ยงตาปู่  มีความส าคัญเพราะชาวบ้านเชื่อว่า  
ตาปู่ เป็นผู้คุ้มครองภยันตรายทุกด้านแก่ลูกหลาน
ชาวบ้าน เมื่อเดินทางออกจากหมู่บ้านถ้าผ่านศาลตาปู่
ทุกคนจะยกมือไหว้ แล้วอธิษฐานบอกกล่าว ดัง ๆ ว่า 
"ตาปู่เอย ป๊กปั๊ก รั่กษา คุ้มครองลูกหลานเด้อ (ตาปู่เอย 
ปกปักรักษา คุ้มครองลูกหลานนะ) พิธีกรรมวันเลี้ยงตาปู่ 
จะก าหนดหลังจากประเพณีสงกรานต์ไปแล้ว ซึ่งจะ
แตกต่างกันไปตามแต่ละหมู่บ้าน เมื่อก าหนดวันแล้ว 
ผู้ชายจะมาท าความสะอาดบริเวณศาล โดยส่วนใหญ่จะมี
การเซ่นไหว้แบบง่ายๆ คือ เหล้าขาว หัวหมู ไก่ต้ม หมาก
พลู บุหรี่ ช้างปั้น ทาสีทาสา 1 คู่ บายศรีปากชาม ในวัน
ประกอบพิธี ชาวบ้านชายหญิงจะนั่งล้อมศาลตาปู่ บุคคล
ส าคัญในพิธีไหว้ตาปู่ ได้แก่คนทรงกับบริวาร ซึ่งอาจมี
จ านวน ๒ - ๔ คน เมื่อเริ่มพิธีคนตีโทนจะตีโทนเสียงดัง
กระหึ่ม จนตาปู่มาเข้าทรง บริวารซึ่งส่วนใหญ่เป็น
ผู้สูงอายุที่ได้รับการเคารพนับถือ จะถามว่าตาปู่ชื่ออะไร 
เพราะตาปู่มีหลายคน เช่นตาคงขวัญม้า พญาร่มขาว 
เฒ่าหลงวัง เป็นต้น เมื่อทราบชื่อแล้ว ตาปู่ที่เข้าคนทรง 
จะแต่งกายโดยใช้เสื้อผ้าที่เตรียมไว้ แล้วรับเครื่องเซ่น
ด้วยการใช้ตะเกียบคีบมาดม จากนั้นร่ายร าตามเสียงและ
จังหวะโทน เมื่ออวยชัยให้พรแก่ลูกหลานแล้ว ตาปู่จะ
ออกจากร่างคนทรง คนทรงเปลี่ยนเครื่องแต่งกายแล้ว
เริ่มทรงตาปู่คน 

ศาลตาปู่ประจ า
หมู่บ้านทุกหมู่บ้าน
ในต าบล 
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ล ำดับ วัฒนธรรม/ประเพณี ประวัติควำมเป็นมำ/ควำมส ำคัญ สถำนที่ปฏิบัติ 
12 ประเพณีปิดทองรอย

พระพุทธบาทจ าลอง 
 

รอยพระพุทธบาทจ าลองวัดหนองศาลา เป็นปูชนีย
สถานที่ส าคัญยิ่งแห่งหนึ่งของต าบลเกษมทรัพย์ การจัด
งานประจ าปีปิดทองรอยพระพุทธบาท เพ่ือเปิดโอกาสให้
พุทธศาสนิกชนโดยทั่วไป ได้ร่วมท าบุญและปิดทองรอย
พระพุทธบาทจ าลอง เป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมอันดีงาม
ของท้องถิ่น ซึ่งจัดขึ้นช่วงวันมาฆบูชา เป็นประจ าทุกปี 

วัดหนองศาลา  
หมู่ที่ 1 บ้านหนอง
ศาลา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 

 

 
 

บทที่ 4 
ข้อมูลภูมิภมูิปัญญำท้องถิน่ 

 
ในปัจจุบันเมืองไทยเราได้กลายเป็นประเทศเปิดที่รับเอาความรู้และเทคโนโลยีของต่างชาติเข้ามาอย่าง

มากมาย ท าให้ไทยกลายเป็นประเทศที่มีความเจริญทางด้านเทคโนโลยี จากผลของการรับเอาวัฒนธรรมของ
ชาติอ่ืนมานี้เอง ท าให้ประเทศของเรา ชุมชนของเรานึกถึงความส าคัญของภูมิปัญญาชาวบ้าน และเทคโนโลยี
ในท้องถิ่นอันดีที่เคยสืบทอดกันมาช้านาน ปัจจุบันวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของไทยเราส่วนมากจะยังคงปฏิบัติ  
สืบทอดกันมาตามชนบทหรือตามท้องถิ่นห่างไกล ซึ่งถือเป็นสิ่งส าคัญที่ยังคงมีการสืบทองภูมิปัญญาชาวบ้าน 
และเทคโนโลยีในท้องถิ่นอยู่ ดังนั้นการศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านของเราจึงเป็นการธ ารงไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรม
และวิถีชีวิตของท้องถิ่นเหล่านั้นได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่ภูมิปัญญาในท้องถิ่นให้แก่ผู้ ที่สนใจได้
รับทราบและร่วมภูมิใจกับบุคลในท้องถิ่น ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและด ารงอยู่กับสังคมมนุษย์มา
ช้านานเป็นการด ารงในชีวิตที่เกี่ยวพันกับธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่นโดยมีการปรับสภาพการด า เนินชีวิตให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติตามกาลเวลาอีกด้วย (ประเวศ วะศรี, ๒๕๓๖) 
 
1. ควำมหมำยของภูมิปัญญำท้องถิ่น 

ภูมิ มีความหมายว่า พ้ืน ขั้น พื้นเพ 
ปัญญา หมายความว่า ความรอบรู้ ความรู้ทั่ว ความฉลาดเกิดแต่การเรียนและคิด 
ภูมิปัญญา หมายถึง พ้ืนความรู้ ความสามารถ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช้พ้ืนความรู้สร้างสรรค์งานเพ่ือพัฒนาและด ารงชีวิต 

ของคนในท้องถิ่น 
การถ่ายทอดความรู้หรือการสอน หมายถึง บอกวิชาความรู้ให้แสดงเข้าใจโดยวิธีบอกหรือท าให้เห็น

เป็นตัวอย่างเพ่ือให้รู้ดีรู้ชั่ว 
จากการศึกษาความหมายที่ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการต่าง ๆ ซึ่งครอบคลุมค าว่า ภูมิปัญญา ภูมิปัญญา 

พ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย สามารถรวบรวมได้ดังนี้ 
1) ภูมิปัญญำ 

     ค าว่าภูมิปัญญา ตรงกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Wisdom ซึ่งมีความหมายว่า ความรู้
ความสามารถ ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรม และความสามารถในการแก้ไขปัญหาของมนุษย์ 
     สรุปได้ว่า ภูมิปัญญา หมายถึง ความรู้ ความคิด ความสามารถ ที่เป็นผลมาจากการใช้ความคิด 
และสติปัญญาในการปรับตัวและด ารงชีวิตให้สอดคล้องกับธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของชุมชน  
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น เรียนรู้ และสะสมมาเป็นระยะเวลานาน สามารถใช้หรือปรับเปลี่ยนมาสร้าง
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ประโยชน์ และแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม ภูมิปัญญาอาจเกิดจากประสบการณ์ของกลุ่มชนใน
ชุมชนจากภายนอกชุมชน และ/หรือผลิตใหม่ หรือผลิตซ้ าขึ้นมาก็ได้ 
 ๒) ภูมิปัญญำชำวบ้ำน (Popular Wisdom) สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน ให้ความหมายของ 
ภูมิปัญญาชาวบ้านว่าเป็นความรู้ของชาวบ้านที่สร้างขึ้นจากประสบการณ์และความเฉลียวฉลาดของแต่ละคน  
ซึ่งได้เรียนรู้จากพ่อแม่ ปู่ย่ าา ตายาย ญาติที่น้อง และผู้ที่มีความรู้ในชุมชน ความรู้เหล่านี้เกี่ยวข้องการด าเนิน
ชีวิตเป็นแนวทางหลักเกณฑ์ มีวิธีปฏิบัติที่เก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธ์กับผู้
ล่วงลับไปแล้วกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และกับธรรมชาติ ความรู้ที่สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คน
อีกรุ่นหนึ่งระหว่างการสืบทอดมีการปรับปรุง ประยุกต์และเปลี่ยนแปลงจนอาจเกิดเป็นความรู้ใหม่ตาม
สภาพการณ์ทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง รากฐานความรู้ของชาวบ้านที่สร้างขึ้นจากประสบ การณ์และ
ความรอบรู้ รวมทั้งได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ และที่ได้มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เข้ากับ
สภาพการณ์ทางแวดล้อม และวัฒนธรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้อย่าง
เหมาะสม 
 ๓) ภูมิปัญญำท้องถิ่น (Local wisdom) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๖ ได้ให้
ความหมายของค าว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น ไว้ โดยแยกให้ความหมายของค าว่า ภูมิปัญญา ว่าหมายถึง พ้ืนความรู้ 
ความสามารถ และค าว่า ท้องถิ่น ว่าหมายถึง ท้องที่ใดท้องที่หนึ่งโดยเฉพาะ ดังนั้น ค าว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
จึงหมายถึง พ้ืนความรู้ ความสามารถของท้องที่ใดท้องที่หนึ่ง 
 ส านักคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้กล่าวไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะสมข้ึนมาจากประสบการณ์
ของชีวิต สังคม และในสภาพสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน และถ่ายทอดสืบทอดกันมาเป็นวัฒนธรรม  
การด าเนินงานด้านวัฒนธรรม จึงต้องใช้ปัญญาคันหาสิ่งที่มีอยู่แล้ว ฟ้ืนฟู ประยุกต์ เสริมสร้างสิ่งใหม่  
งานรากฐานสิ่งเก่าที่คันพบนั้น นักพ้ืนฟู นักประยุกต์และนักประดิษฐ์คิดค้นทางวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเหล่านี้ มีชื่อ
เรียกในเวลาต่อมาว่า “ปราชญ์ชาวบ้าน” หรือ “ผู้รู้ชาวบ้าน” และสติปัญญาที่น ามาใช้ในการสร้างสรรค์นี้
เรียกว่า “ภูมิปัญญาชาวบ้าน” หรือ “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” 
 ศูนย์พัฒนาหลักสูตรกรมวิชาการ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน คือความรู้ที่เกิด
จากประสบการณ์ในชีวิตของคนเราผ่านกระบวนการศึกษา สังเกต คิดวิเคราะห์จนเกิดปัญญา และตกผลึกมา
เป็นองค์ความรู้ที่ประกอบกันขึ้นมาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง ความรู้ตังกล่าวไม่ได้แยกย่อยออกมาให้
เห็นเป็นศาสตร์เฉพาะสาชาวิชาต่าง ๆ อาจกล่าวได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่มีอยู่ทั่วไปในสังคม ชุมชน 
และในตัวของผู้รู้เองหากมีการสืบคันหาเพ่ือศึกษาและน ามาใช้ก็จะเป็นที่รู้จัก เกิดการยอมรับ ถ่ายทอด และ
พัฒนาไปสู่คนรุ่นใหม่ตามยุคตามสมัยได้ 
 สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมความรู้และประสบการณ์ของคน
ในชุมชนหรือท้องถิ่นที่มีการถ่ายทอดกันมาจากรุ่นสู่วุ่นจนเป็นวิถีชีวิต มรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคู่และมี
ความหมายเป็นอัตลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตของคนในท้องถิ่น 
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 ๔) ภูมิปัญญำไทย (Thai Wisdom) เป็นผลของประสบการณ์สั่งสมของคนที่เรียนรู้จากปฏิสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อม ปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มชนเดียวกันและระหว่างกลุ่มชุมชนหลาย ๆ ชาติพันธุ์ รวมไปถึงโลกทัศน์ที่มี
ต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ ภูมิปัญญาเหล่านี้เคยเอ้ืออ านวยให้คนไทยแก้ปัญหาได้ด ารงอยู่ และสร้างสรรค์อารยะ
ธรรมชองเราเองได้อย่างมีดุลยภาพกับสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในระดับพ้ืนฐานหรือระดับชาวบ้าน ภูมิปัญญาใน
แผ่นดินนี้มีได้เกิดข้ึนเป็นเอกเทศแต่มีส่วนแลกเปลี่ยนเลือกเฟ้น และปรับให้ภูมิปัญญาจากอารยะธรรมอ่ืน 
ตลอดมา 
 สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค์ความรู้ ความสามารถ และทักษะของคนไทยในด้านต่างๆ ที่
เกิดจากการสะสม เลือกสรร และพัฒนาปรับปรุงอย่างมีระเบียบแบบแผนและมีรูปแบบที่เป็นที่ยอมรับและ
ได้รับการถ่ายทอดกันมาในสังคม เพ่ือเอ้ือประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และการอยู่ร่วมกันของผู้คนแต่ละยุคแต่
ละสมัย 

ตำรำงเปรียบเทียบภูมิปัญญำท้องถิ่นกับภูมิปัญญำไทย 
ประเภทภูมิปัญญำ ลักษณะท่ีเหมือนกัน ลักษณะท่ีแตกต่ำงกัน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 
 

เป็นองค์ความรู้ และวิธีการที่น ามาใช้ใน
การ แก้ปัญหาและการตัดสินใจซึ่งได้สืบ
ทอดและเชื่อมโยงมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบัน 

เป็นองค์ความรู้และความสามารถใน
ระดับบุคคลหรือระดับท้องถิ่น  ซึ่ งมี
ขอบเขตจ ากัดในแต่ละท้องถิ่น เช่น ภาษา
อีสาน ผ้าไหม แกงใตปลา หนังตะลุง เป็น
ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน
ฯลๆ 

ภูมิปัญญาไทย 

เป็นองค์ความรู้และความสามารถโดย
ส่วนรวม เป็นที่ยอมรับในระดับชาติ เช่น 
ภาษาไทย มวยไทย ต้มย ากุ้ง เป็นภูมิ 
ปัญญาไทย ฯลฯ 

 

 ดังนั้น จึงอาจสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาเป็นความรู้ ความสามารถ และวิธีการที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์
ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัวและด ารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
วัฒนธรรมที่ได้มีการพัฒนาสืบสานกันมา ภูมิปัญญาชาวบ้าน จึงเป็นความรู้ความสามารถ และวิธีการปฏิบัติ
ของชาวบ้านที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ซึ่งได้สืบทอดและเชื่อมโยงมาอย่างต่อเนื่อง
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน หากวิธีการนั้นเป็นที่ยอมรับของคนในห้องถิ่น และมีการน าไปปฏิบัติกันอย่าง
แพร่หลายในชุมชนก็จะเรียกว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น แต่ถ้าได้รับการยอมรับในระดับชาติก็จะขยายกว้างเป็ น 
ภูมิปัญญาไทย 

จากความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปลักษณะส าคัญของภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นได้ ๖ ประการ คือ 

๑. มีความเป็นท้องถิ่นท่ีมีรากฐานอยู่ในชุมชนใดชุมชนหนึ่ง 
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2. เป็นความรู้ที่ฝังลึกอยู่ภายในบุคคล ที่ใช้ความรู้นั้น 
๓. มีการถ่ายทอดผ่านการบอกเล่าและถ่ายทอดทางวัฒนธรรม ไม่ค่อยมีการจดบันทึกไว้เป็นลาย 
๔. เป็นความรู้ที่มาจากการลงมือท าและประสบการณ์มากกว่าเป็นความรู้จากทฤษฎี 
5. มีรากฐานในโลกทัศน์ทางศาสนา ความส าคัญด้านจิตวิญญาณและค านิยมของชุมชนในสังคม 
๖. เป็นความรู้ที่มองสรรพสิ่งอย่างองค์รม ความสมดุลของร่างกายและจิตวิญญาณ และมี 

ความส าคัญในการด ารงชีวิต 
2. ควำมส ำคัญของภูมิปัญญำไทย 

ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ (ม.ป.ป.) ได้กล่าวถึงความส าคัญของภูมิปัญญาไทยพอสรุปได้
ดังนี้ 

1. ภูมิปัญญำไทยช่วยสร้ำงชำติให้เป็นปีกแผ่น 
    พระมหากษัตริย์ไทยทรงใช้ภูมิปัญญาในการสร้างชาติ สร้างความเป็นปีกแผ่นของประเทศมาโดย

ตลอด ตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย พ่อขุนรามค าแหงมหาราชพระองค์ทรงปกครองประชาชนด้วยพระเมตตา แบบ
พ่อปกครองลูก ผู้ใดประสบความเดือดร้อนก็สามารถตีระฆังแจ้งความเดือดร้อนขอรับพระราชทานความ
ช่วยเหลือท าให้ประชาชนมีความจงรักภักดีต่อพระองค์ ต่อประเทศชาติร่วมกัน สร้างชาติบ้านเมืองจน
เจริญรุ่งเรืองได้เป็นปีกแผ่น พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถพิตร 
รัชกาลที่ ๙ พระองค์ทรงใช้ภูมิปัญญาสร้างคุณประโยชน์แก่ประเทศทางการเมืองภายในประเทศจนรอดพ้นภัย
พิบัติหลายครั้ง ด้านการเกษตรพระองค์ทรงพระราชทานทฤษฎีใหม่ให้แก่พสกนิกร ด้านการเกษตรแบบสมดุล
และยั่งยืน ฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อม ยังความสงบร่มเย็นของประชาชนให้กลับคืนมา 

๒. สร้ำงควำมภำคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย 
    คนไทยในอดีตมีความสามารถเป็นที่ปรากฏในประวัติศาสตร์จ านวนมาก เป็นที่ยอมรับของนานา

อารยประเทศ เช่น นายขนมต้ม เป็นนักมวยที่มีฝีมือเก่งในการใช้อวัยวะทุกส่วน ทุกท าแม่ไม้มวยไทย สามารถ
ชกมวยไทยจนชนะพม่าได้ถึงเก้าคนสิบคนในคราวเดียวกัน ซึ่งในปัจจุบันมวยไทยถือเป็นภูมิปัญญาด้านศิลปะ
การป้องกันตัวชั้นเยี่ยม 
     นอกจากนี้ยังมีภูมิปัญญาด้านอาหาร อาหารไทยเป็นอาหารที่มีความหลากหลายในรสชาติทั้ง
อาหารคาวหวาน ปรุงง่าย รสอร่อยถูกปากท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศ พืชที่ใช้ปรุงอาหารส่วนใหญ่เป็นพืช
สมุนไพรที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น และราคาถูก พืชที่ใช้เป็นส่วนประกอบที่เป็นพืชสมุนไพร เช่น ตะไคร้ ชิง ช า 
กระชาย ใบมะกรูด ใบโหระพา ใบกะเพรา เป็นต้น 
 ๓. ควำมสำมำรถปรับปรุง ประยุกต์หลักค ำสอนทำงศำสนำ ใช้กับวิถีชีวิตได้อย่ำงเหมำะสม 

    คนไทยยอมรับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ โดยน าหลักธรรมค าสอนทางศาสนามาปรับใช้ในวิถี
ชีวิตได้อย่างเหมาะสม ท าให้คนไทยเป็นผู้อ่อนน้อมถ่อมตน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ประนีประนอม รักสงบ ใจเย็น มี
ความอดทนให้อภัยแก่ผู้ส านึกผิด ด ารงชีวิตอย่างเรียบง่ายปกติสุข ท าให้คนในชุมชนพ่ึงพากันได้ ทั้งหมดนี้
สืบเนื่องจากหลักธรรมค าสอนพระพุทธศาสนา เป็นการใช้ภูมิปัญญาในการประยุกต์พระพุทธศาสนามาใช้กับ
ชีวิตประจ าวัน 
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๔. สร้ำงควำมสมดุลระหว่ำงคนกับสังคมและธรรมชำติได้อย่ำงยั่งยืน 
    ภูมิปัญญาไทยมีความเด่นชัดในการยอมรับนับถือและให้ความส าคัญแก่คน สังคม และธรรมชาติ

อย่างยิ่ง มีเครื่องมือที่ชี้ให้เห็นได้อย่างชัดเจนมากมาย เช่น ประเพณีสิบสองเดือน เป็นการแสดงความเคารพ
และขอพร เป็นวันแห่งครอบครัว เครือญาติพ่ีน้องได้พบปะกันด้วยความอบอุ่น ส่วนประเพณีลอยกระทง 
คุณค่าอยู่ที่การบูชาและเคารพบุญคุณของน้ าที่หล่อเลี้ยงชีวิตของคน พืช และสัตว์ ซึ่งใช้น้ าทั้งการบริโภคและ
อุปโภค ในการรักษาป่าให้ต้นน้ าล าธาร ได้ประยุกต์ให้มีประเพณีการบวชป่า ให้เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ธรรมชาติ
สภาพแวดล้อมยังความอุดมสมบูรณ์แก่ตันน้ าล าธารพลิกพ้ืนกลับคืนมาได้ อาชีพการเกษตรเป็นอาชีพหลักของ
คนไทยที่ค านึงถึงความสมดุลของคน สังคมและธรรมชาติ โดยท าแต่น้อยพออยู่พอกิน เมื่อเหลือกินก็แจกญาติ
พ่ีน้อง เพื่อนบ้านใกล้เคียง นอกจากนี้ยังน าไปแลกเปลี่ยนกับสิ่งของอย่างอ่ืนที่ตนไม่มี เมื่อเหลือใช้จริง ๆ จึงจะ
ขาย อาจกล่าวได้ว่าเป็นการเกษตรแบบ "กิน-แจก-แลก-ขาย" ท าให้คนในสังคมได้ช่วยเหลือเกื้อกูลแบ่งปันกัน 
เคารพนับถือกัน เป็นญาติกันทั้งหมู่บ้าน จึงอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข มีสัมพันธ์กันแนบแน่น ธรรมชาติไม่ถูก
ท าลายไปมากเนื่องจากท าพออยู่พอกิน ไม่โลภ และท าลายมากเหมือนปัจจุบัน ถือเป็นภูมิปัญญาที่สร้างความ
สมดุลระหว่างคนกับสังคมและธรรมชาติให้อยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน 

5. เปลี่ยนแปลงปรับปรุงได้ตำมยุคสมัย 
    แม้กาลเวลาจะเปลี่ยนไปอย่างไร ความรู้สมัยใหม่จะหลั่งเข้ามามาก แต่ภูมิปัญญาไทยก็สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้เหมาะสมกับยุคสมัย เช่น การรู้จักน าเครื่องยนต์มาติดตั้งกับเรือใส่ใบพัดเป็นหาง สามารถวิ่งได้
เร็วขึ้นเรียกว่า "เรือหางยาว" การรู้จักท าการเกษตรแบบผสมผสานพลิกฟ้ืนธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์คืนแทน
สภาพป่าที่ถูกตัดท าลายไป การรู้จักใช้ภูมิปัญญาออมเงินสะสมทุนตามแบบสมัยใหม่ให้สมาชิกกู้ยืมปลดหนี้สิน 
และจัดสวัสดิการแก่สมาชิกจนชุมชนมีความม่ันคง เข้มแข็ง สามารถช่วยตนเองได้หลายร้อยหมู่บ้านทั่วประเทศ 
และการสร้าง "อูหย า" ขึ้นเป็นปะการังเทียม ให้ปลาอาศัยวางไข่แพร่พันธุ์และเจริญเติบโตขยายจ านวนมาก
ดังเดิม ถือเป็นการใช้ภูมิปัญญาปรับปรุงประยุกต์ใช้ได้ตามยุคตามสมัย 
3. ประเภทของภูมิปัญญำท้องถิ่น 

เอกวิทย์ ณ ถลำง ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 6 ประเภท คือ 
1. ภูมิปัญญำหรือควำมรู้ส่วนที่เรียกว่ำ "ยำไส้" ซึ่งเป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจเรื่อง

ของปากท้อง เป็นสิ่งที่ถูกน าไปแสวงหาผลประโยชน์ หรือดีคุณค่าเป็นตัวเงินโดยง่าย จึงจ าเป็นต้องหวงแหน มี
การจดลิขสิทธิ์ สิทธิบัตรทางปัญญา 

๒. ภูมิปัญญำหรือควำมรู้ส่วนที่เรียกว่ำ "ยำใจ" ซึ่งความรู้ที่ไม่เป็นพิษเป็นภัยกับใคร กลับ
ช่วยให้สังคมมีความเอ้ืออาทร เอ้ือเนื้อเผื่อแผ่เพื่อความผาสุกของคนในสังคม 

ประภำกร แก้ววรรณำ ได้สังเคราะห์ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้คือ 
๑. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจาก 

สติปัญญาของชาวบ้าน เป็นศักยภาพหรือความสามารถในการแก้ไขปัญหา การด าเนินชีวิตและการประกอบ
อาชีพของชาวบ้านให้สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทของชุมชนท้องถิ่น 
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๒. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนา เป็นองค์ความรู้ความสามารถของชาวบ้านที่คิดคัน สั่ง
สมสืบทอด ปรับปรุง พัฒนา เป็นศักยภาพหรือความสามารถในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการสร้างความรู้ใหม่ สร้าง
ปัญญาตอบสนองความจ าเป็น ความต้องการของชุมชนท้องถิ่น ตามสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป เอ้ือประโยชน์ต่อ
การพัฒนาประเทศโดยรวม ท าให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและมั่นคง 
4 ลักษณะของภูมิปัญญำไทย  

ลักษณะของภูมิปัญญาไทย มีดังนี ้ 
1.ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องใช้ ความรู้(Knowledge)  ทักษะ(Skill)  ความเชื่อ(Belief)  และ พฤติกรรม 

(Behavior)   
2. ภูมิปัญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและคน กับสิ่ง

เหนือธรรมชาติ       
3. ภูมิปัญญาไทยเป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิต       
4. ภูมิปัญญาไทยเป็นเรื่องของการแก้ไขปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู้ เพ่ือคง วามอยู่

รอดของบุคคล ชุมชน และสังคม      
5. ภูมิปัญญา เป็นแกนหลัก หรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิต เป็นพื้นความรู้ในเรื่องต่าง ๆ        
6. ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง              
7. ภูมิปัญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลง เพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา ขอบข่าย

ของภูมิปัญญาไทย 
5. กำรจ ำแนกตำมแหล่งถ่ำยทอดภูมิปัญญำท้องถิ่น 

ได้จ าแนกภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแหล่งถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
1. ภูมิปัญญำท้องถิ่นประเภทบุคคล ครอบคลุมบุคคล หรือกลุ่มบุคคลที่มีความรู้ในเรื่องใด

เรื่องหนึ่งบุคคลที่ท าหน้าที่เป็นผู้น าในเรื่องพิธีกรรมส าคัญของท้องถิ่น บุคคลที่มีความรู้ความสามารถในการ
ปฏิบัติ การประดิษฐ์ และการเกษตรกรรม โดยบุคคลที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจเป็นผู้วิเริ่ม หรือเป็นผู้สืบทอด
ภูมิปัญญาจากรุ่นสู่วุ่น เช่น ครูภูมิปัญญาหรือปราชญ์ชาวบ้าน พระภิกษุ ผู้น าชุมชน ผู้รู้ พ่อเฒ่าแม่เฒ่า ฯลฯ 

2. ภูมิปัญญำท้องถิ่นประเภทสถำนที่ ครอบคลุมสถานที่ที่มีความส าคัญกับท้องถิ่นในด้าน 
ประวัติศาสตร์ ศาสนา พิธีกรรม สถานที่ทางธรรมชาติ สถานที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม แหล่งเพาะปลูกตาม 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งท่ีเป็นบุคคล หน่วยราชการ และองค์กรเอกชน 

3. ภูมิปัญญำท้องถิ่นประเภทวัสดุอุปกรณ์ ครอบคลุมวัสดุอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่ถ่ายทอด
ความรู้ในรูปแบบของสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อของจริง และของจ าลองที่ใช้น าเสนอความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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6. กำรก ำหนดขอบข่ำยของภูมิปัญญำไทย 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ได้ก าหนดขอบข่ายของภูมิปัญญา 

ไทยไว้ 5 ด้าน ดังนี้   
1. ภูมิปัญญาด้านเกษตรกรรม หมายถึง การผสมผสานการเกษตรและเทคโนโลยีโดยพัฒนาบน 

พ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม รวมทั้งความสามารถในกาแก้ปัญหาต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
2. ภูมิปัญญาด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การอนุรักษ์ธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรม การถ่ายทอดความรู้ 

ดั้งเดิมเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน  
3. ภูมิปัญญาด้านการจัดการ สวัสดิการและธุรกิจชุมชน หมายถึง การใช้คุณธรรมและจริยธรรมใน 

ด้านการรวมกลุ่มเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม  
4. ภูมิปัญญาด้านการรักษาโรคและการป้องกัน  หมายถึง การสืบทอดความรู้ดั้งเดิม และการ 

ประยุกต์ใช้ความเชื่อท้องถิ่น เพ่ือให้ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองด้านสุขภาพอนามัย  
5. ภูมิปัญญาด้านการผลิตและการบริโภค  หมายถึง การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการแปรรูปและการ 

ผลิตเพ่ือการบริโภคอย่างผลิตเพ่ือการบริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัดและเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการให้ 
ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ  

กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ก าหนดฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือด าเนินการประเมิน 
ประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (Local Performance Assessment: LPA) ดังนี้  

1. ด้านเกษตรกรรม  คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการกสิกรรม/การปศุสัตว์/การประมง/การป่าไม้  
เช่น การท าการเกษตรแบบผสมผสาน,เกษตรทฤษฎีใหม ่เป็นต้น  

2. ด้านหัตถกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานฝีมือหรืองานช่างที่ท าด้วยมือและอุปกรณ์อย่างง่าย 
โดยไม่ใช้เครื่องจักรเป็นองค์ประกอบหลักในการผลิต เช่น งานจักสาน,งานแกะหนังตะลุง,งานทอผ้าด้วยมือ. 
งานเย็บปักถักร้อย,การท าหัวโขน เป็นต้น  

3. ด้านอุตสาหกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในงานที่ใช้ทุน แรงงาน และเครื่องจักรเป็นองค์ประกอบ 
หลักในการผลิต โดยมีเป้าหมายการผลิตสิ่งของจ านวนมากเพ่ือการค้า และรวมถึงงานด้านการบริการเช่น การ 
ท าเครื่องเรือนจากไม้แปรรูป,การแปรรูปสิ่งต่างๆ จากยางพารา เป็นต้น  

4. ด้านกาแพทย์ไทย คือภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลและรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบ้าน เช่น การ 
หัตถเวชกรรมไทย , การใช้สมุนไพรในการรักษาโรค เป็นต้น  

5. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการจัดการ 3 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรและ 
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน เช่น การบวชป่า , การสืบชะตาแม่น้ า ,การท าแนวปะการังเทียม ,การ 
อนุรักษ์ป่าชายเลน เป็นต้น  

6. ด้านศิลปกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสาขาต่างๆ เช่น จิตรกรรม ,  
ประติมากรรม ,นาฏศิลป์,ดนตรี,ทัศนศิลป์,คีตศิลป์,การละเล่นพื้นบ้านและการนันทนาการ  

7. ด้านภาษาและวรรณกรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเก่ียวกับการใช้ภาษาท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน  
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8. ด้านอื่นๆ เช่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านความเชื่อ ศาสนา ประเพณ ีพิธีกรรม อาหารพื้นบ้าน  เป็นต้น 
7. ประเภทของภูมิปัญญำไทย 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีมากมายหลายแขนง แต่มักจะถูกมองว่าล้าหลัง คนบางกลุ่มจึงไม่ค่อยให้ความนิยม
และสืบสานกันมากนัก ส่วนใหญ่แล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นมักสืบทอดบอกกล่าวกันเป็นการภายใน เช่น  
สูตรท าอาหารหรือต ารับต าราต่าง 1 ท าให้ไม่เป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป อาจจ าแนกภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น  
๑0 ลักษณะได้ดังนี้ 

1. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับควำมเชื่อและศำสนา ภูมิปัญญาประเภทนี้จะมีลักษณะ 
แตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่น เนื่องจากมีพ้ืนฐานทางความเชื่อในศาสนาที่แตกต่างกัน ส าหรับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของไทยซึ่งเกี่ยวกับความเชื่อในพระพุทธศาสนาเป็นหลักนั้น ได้มีส่วนสร้างสรรค์สังคม โดยการ
ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมจนกลายเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละท้องถิ่น 

๒. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม เนื่องจากประเพณีและพิธีกรรมเป็น
สิ่งที่ดีงามท่ีคนไทยในท้องถิ่นสร้างขึ้นมา โดยเฉพาะเป็นการเพ่ิมขวัญก าลังใจในสังคม ภูมิปัญญาประเภทนี้จึงมี 
ความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคมเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากประเพณีและพิธีกรรมที่ส าคัญ ๆ ใน 
ประเทศไทยล้วนเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้งสิ้น 

๓. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปะพื้นบ้ำน เป็นการสร้างสรรค์งานศิลปะประเภทต่าง ๆ 
โดยการน าทรัพยากรที่มีอยู่มาประยุกติใช้ในชีวิตประจ าวัน หลังจากนั้นได้สืบทอดการพัฒนาอย่างไม่ขาดสาย
กลายเป็นศิลปะที่มีลักษณะที่มีคุณค่าเฉพาะถิ่น 

๔. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับอำหำรและผักพื้นบ้ำน นอกจากมนุษย์จะน าอาหารมา
บริโภคเพ่ือความอยู่รอดแล้ว มนุษย์ยังได้น าเทคนิคการถอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช้เพ่ือให้อาหารที่มี
มากเกินความต้องการสามารถเก็บไว้บริโภคได้เป็นเวลานาน ซึ่งถือว่าเป็นภูมิปัญญาอีกประเภทหนึ่งที่ส าคัญต่อ
การด ารงชีวิต นอกจากนี้ยังน าผักพ้ืนบ้านชนิดต่าง ๆ มาบริโภคได้อีกด้วย 

๕. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับกำรละเล่นพื้นบ้ำน การละเล่นถือว่าเป็นการผ่อนคลาย 
โดยเฉพาะในวัยเด็กซึ่งชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยส่วนใหญ่จะใช้อุปกรณ์ใน 
การละเล่นที่ประดิษฐ์มาจากธรรมชาติ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติและรู้จักปรับตัวให้เข้ากับ 
สภาพแวดล้อมอย่างกลมกลืน 

๖. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย ซึ่ง
เกิดจากการสร้างสรรค์ของแต่ละภาค เราสามารบหลักฐานจากร่องรอยของศิลปวัฒนธรรมที่ปร ากฏกระจาย
ตัวอยู่ทั่วไป เช่น สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นต้น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเทคนิค ความคิด ความ
เชื่อของบรรพชนได้เป็นอย่างดี 

๗. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้ำน ภูมิปัญญาประเภทนี้ส่วนมากจะแสดงออกถึง 
ความสนุกสนาน และยังเป็นคติสอนใจส าหรับคนในสังคม ซึ่งมีส่วนแตกต่างกันออกไปตามโลกทัศน์ของคนใน
ภาคต่าง ๆ 
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๘. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับสมุนไพรและต ำรำยำพื้นบ้ำน ภูมิปัญญาประเภทนี้เกิดจาก
การสั่งสมประสบการณ์ของคนในอดีตและถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลัง ถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะ
ถือว่าเป็นปัจจัยสี่ ซึ่งมีความจ าเป็นส าหรับมนุษย์ หากได้รับการพัฒนาและส่งเสริมการวิจัยจะเป็นประโยชน์
ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได้ 

9. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับประดิษฐ์กรรมและหัตถกรรมพื้นบ้ำน  เทคโนโลยีและ
สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนไทยในแต่ละภาคนั้นถือเป็นประดิษฐ์กรรมและหัตถกรรมชั้น
เยี่ยม ซึ่งปัจจุบันยังไม่ได้รับความสนใจในการพัฒนาและส่งเสริมภูมิปัญญาประเภทนี้เท่ที่ควร หากมีการเรียนรู้
และสืบทอดความคิดเกี่ยวกับการประดิษฐ์กรรมและหัตถกรรมให้แก่เยาวชน จะเป็นการรักษาภูมิปัญญาของ
บรรพชนได้อีกทางหนึ่ง 

10. ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่ เกี่ยวกับกำรด ำรงชีวิตตำมสภำพแวดล้อมทำงธรรมชำติ 
เนื่องจากคนไทยมีอาชีพที่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรรม โดยเฉพาะการท านา ท าไร่ จึงท าให้เกิดภูมิปัญญาที่
เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการด ารงชีวิตเพ่ือแก้ปัญหาหรืออ้อนวอนให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ในการ
เพาะปลูก และเพ่ือเพ่ิมผลิตผลทางการเกษตร ดังจะเห็นได้จากพิธีกรรมเก่ียวกับเกษตรกรรมทั่วทุกภูมิภาคของ
ไทย 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นประกอบไปด้วยองค์ความรู้ในหลายวิชาดังที่ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ (๒๕๔๑) ได้แบ่งสาขาหรือประเภทชองภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ๑1 สาขา ดังนี้ 

๑. สำขำเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะ และ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยีโดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณคู่ตั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพาตนเองใน
ภาวการณ์ต่าง ๆได้เช่น การท าเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญหาการเกษตรด้านการตลาด การแก้ปัญหา
ด้านการผลิต การแก้ไขโรคและแมลง และการรู้จักปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร เป็นต้น 

๒. สำขำอุตสำหกรรมและหัตถกรรม (ด้ำนกำรผลิตและกำรบริโภค) หมายถึง การรู้จัก 
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือชะลอการน าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภค
อย่างปลอดภัย ประหยัด และเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ
ได้ ตลอดทั้งการผลิตและการจัดจ าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา 
กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

๓. สำขำกำรแพทย์ไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพของ
คนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 

๔. สำขำกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งอนุรักษ์ การพัฒนา และใช้ประโยชน์จากคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

๕. สำขำกองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง การจัดการด้านสมทบและบริการกองทุนในการ 
ประกันคุณภาพชีวิตของคน ให้เกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
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๖. สำขำศิลปกรรม หมายถึง ผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ มีผลงานโดดเด่น
เรื่อง ต่อไปนี้ 

๖.๑ ด้านจิตรกรรม คือ การวาดภาพฝาผนัง การเขียนภาพลงผ้า หน้าผา การสักลาย ฯลฯ 
๖.๒ ด้านประติมากรรม คือ ผู้มีความรู้ ความสามารถ มีประสบการณ์และมีฝีมือในการปั่น 

แกะสลัก การหล่อ เช่น หล่อพระพุทธรูป ปั้นโอ่ง สลักลวดลาย ประดับตันเทียน สิ่งก่อสร้าง ฯลฯ 
๖.๓ ด้านสถาปัตยกรรม คือ ผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์เรื่องการก่อสร้าง

อาคารบ้านเรือน โบสถ์ ศาลา ศาลพระภูมิ ฯลฯ 
๖.๔ ด้านหัตถกรรม (งานช่างฝีมือ) คือผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ มีผลงานในสิ่งที่ท ามือ เช่น 

เครื่องจักสานต่าง ๆ 
๖.๕ ด้านงานประดิษฐ์ คือ ผู้ที่มีความรู้ ความสามารถ มีประสบการณ์ด้านการจัดท าผลงาน 

เลียนแบบธรรมชาติ เช่น การประดิษฐ์ดอกไม้ บายศรี การแต่งลวดลายบนแผ่นผ้า ฯลฯ 
๖.๖ ด้านดนตรี นาฏศิลป์และการเล่นพ้ืนบ้าน คือ ผู้ที่มีความรู้  ความสามารถและ

ประสบการณ์ด้านการเล่นดนตรี การขับส า การฟ้อนร า การคิดวิธีการเล่นพ้ืนบ้าน หมอล า การเล่นหนังปรา
โมทัย ลิเก เพลงกันตรึม เจรียง ฯลฯ 

๗. สำขำกำรจัดกำรองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด าเนินงานของ
องค์กรชุมชนต่าง ๆ ให้สามารถพัฒนาและบริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาทหน้าที่ขององค์กร เช่น การ
จัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน เป็นต้น 

8. สำขำภำษำและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานเกี่ยวกับภาษา ทั้ง 
ภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษ ตลอดทั้งด้นวรรณกรรมทุกประเภท 

๙. สำขำศำสนำและประเพณี หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์และปรับใช้หลักธรรม 
ค าสอนทางศาสนา ความเชื่อ และประเพณีตั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดผลดี
ต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป้า การประยุกต์ประเพณีบุญ
ประทายข้าว เป็นต้น 

10. สำขำกองทุนและสวัสดิกำร หมายถึง การจัดการด้านสมทบและบริการกองทุนในการ 
ประกันคุณภาพชีวิตของคน ให้เกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

๑๑. สำขำกำรศึกษำ หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอด การอบรมเลี้ยงดู การบ่มเพาะ 
การสั่งสอน การสร้างสื่อและอุปกรณ์ การวัดความส าเร็จ 
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8. ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญำท้องถิ่น ต ำบลเกษมทรัพย์ อ ำเภอปักธงชัย จังหวัดนครรำชสีมำ มีดังนี้ 
 
8.1 ด้ำนกำรเกษตรกรรม 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การเกษตรแบบผสมผสานตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและการเผาถ่าน 
                                            ไร้ควัน 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายมงคล พลดอน 
สถำนที่ตัง้ เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

1. ท าเกษตรผสมผสานตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ การเลี้ยงเป็ด ปลูกพืชสมุนไพร และ   
ผักสวนครัวสลับวนกันไป  
        2. เผาถ่านโดยการประยุกต์ใช้เตาเผาถ่านจากถังน้ ามัน และเผาถ่านแบบไร้ควัน 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การเลี้ยงไก่ชน 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายศราวุธ สุวรรณศรี 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

เป็นผู้มีประสบการณ์และความช านาญในการเลี้ยงไก่ชน เป็นที่รู้จักทั่วไปในต าบล โดยสืบทอดภูมิ
ปัญญาการเลี้ยงไก่ชนมาจากบิดาและศึกษาเพ่ิมเติมจากผู้รู้ในต าบล จุดประสงค์ของการเพาะเลี้ยงไก่ชนเพ่ือ
จ าหน่ายและเป็นเกมกีฬาพ้ืนบ้าน โดยเลี้ยงไก่ชนด้วยใจรักและความผูกพัน โดยไก่ทุกตัวที่เลี้ยงไว้จะได้รับการ
ดูแลเป็นอย่างดี 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การท าเกษตรแบบผสมผสานและปลูกผักปลอดสารพิษ 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : กลุ่มปลูกพืชผักผสมผสานผลิตอาหารปลอดภัย 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

แนวคิดการจัดตั้งกลุ่มเกิดจากความร่วมมือของหน่วยงานราชการระดับอ าเภอและท้องถิ่น ด าเนินการ
บ้านพอเพียง Model.๓๐ ตารางวา ซึ่งเป็นการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติอย่าง
เป็นรูปธรรมและยั่งยืน น าไปสู่การลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้ให้กับครัวเรือน พร้อมทั้งเป็นแหล่งอาหารปลอด
สารพิษ ส่งเสริมสุขภาพให้แข็งแรง โดยมีการปลูกผักสวนครัวไม่น้อยกว่าครัวเรือนละ 20 ชนิด, คัดแยกขยะ
เปียกลดโลกร้อน ตลอดจนรวมกลุ่มอาชีพน าผลผลิตเข้าสู่กระบวนการแปรรูป  เสริมสร้างความร่วมมือเกิด
การบูรณาการจากภาคส่วนต่างๆ มุ่งสู่การเป็นต าบลเข้มแข็ง โดยใช้พ้ืนที่สาธารณะของชุมชน ในการฟ้ืนฟู 
ภูมิปัญญา และพัฒนาการเรียนรู้เพื่อความสามารถในการพึ่งตนเองของเกษตรกรให้ได้ในระยะยาว ยึดหลักของ
ธรรมชาติในการผลิต ตั้งแต่การเตรียมแปลง การก าจัดวัชพืช การป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช เช่น การปลูก
แบบผสมผสาน การเพ่ิมความหลากหลายของพืช การปลูกพืชหมุนเวียน และการปลูกพืชสมุนไพรในแปลง 
เป็นต้น โดยผลผลิตที่ได้จะน าขายให้ประชาชนต าบลเกษมทรัพย์ และประชาชนทั่วไปได้รับประทาน อาหาร
ปลอดภัย เป็นแหล่งเรียนรู้การปลูกผักปลอดสารพิษ 
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8.2 ด้ำนหัตกรรม 

 
 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การจักสานไม้ไผ่ 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายเชิด แทนเกษม 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 3 บ้านท่าเยี่ยม 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

นายเชิด แทนเกษม เป็นผู้ความรู้ความสามารถในการจักสานไม้ไผ่ ซึ่งเป็นวัตถุดิบที่มีอยู่ในหมู่บ้าน 
น ามาแปรรูปเป็น วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องใช้ ต่างๆ เช่น กระด้ง หวด พัด อุปกรณ์จับปลา เป็นต้น  

“งานจักสาน” เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่ส าคัญยิ่งต่อการด ารงชีวิตตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
การจักสานเป็นตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นภูมิปัญญาอันเฉลียวฉลาดของคนในท้องถิ่นที่ใช้  ภูมิปัญญาสามารถ
น าสิ่งที่มีอยู่ในชุมชนมาประยุกต์ท าเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งมีประโยชน์ในการด ารงชีวิตการ
จักสานมีมานานแล้วและได้มีการพัฒนามาตลอดเวลาโดยอาศัยการถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีก
รุ่นหนึ่ง การด ารงชีวิตประจ าวันของชาวบ้านส่วนใหญ่ไม่ได้เอาการรู้หนังสือมาเก่ียวข้อง การเรียนรู้ต่างๆ อาศัย
วิธีการฝึกหัดและบอกเล่าที่สะท้อนให้เห็นการเรียนรู้ เกิดจากความคิดในการน าเอาไม้ไผ่มาแปรรูปเป็น วัสดุ 
อุปกรณ์ เครื่องใช้ต่างๆ นั่นเอง 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การจักสานด้วยเส้นพลาสติก และการทอผ้า 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางศรีนวล ประมัดสระน้อย 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 3 บ้านท่าเยี่ยม 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

กำรจักสำนด้วยเส้นพลำสติก  
นางศรีนวล ประมัดสระน้อย มีความรู้ความสามารถในการด้วยเส้นพลาสติก  เกิดจากภูมิปัญญาที่มี

การถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นในลักษณะของการท าเครื่องจักสานลักษณะต่างๆ   ซึ่งแต่เดิมได้น าวัตถุดิบจาก
ธรรมชาติเท่าที่จะหาได้ใกล้ตัวมาท าให้เกิดประโยชน์  เช่น  ไม้ไผ่ หวาย เป็นต้น เพ่ือสานเป็นสิ่งของเครื่องใช้
ส าหรับใช้สอยในชีวิตประจ าวัน ปัจจุบันการสานตระกร้าพลาสติกได้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่ส าคัญอย่างหนึ่งที่
เข้ามามีบทบาทในชีวิต ประจ าวันมากขึ้น  เนื่องจากวัสดุเส้นพลาสติกมีความทนทานและสามารถออกแบบ
เครื่องจักรสานได้หลากหลายกว่า และนางศรีนวล ประมัดสระน้อย ได้มีโอกาสเป็นผู้เข้าร่วมอบรมถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาการจักสานพลาสติก กับองค์การบริหารส่วนต าบลเกษมทรัพย์  เพ่ือเป็นบทเรียนในพ้ืนที่ต าบล 
เกษมทรัพย์ สามารถสร้างอาชีพ เพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัวอีกด้วย 

กำรทอผ้ำไหม 
นางศรีนวล ประมัดสระน้อย มีความรู้ความสามารถในการทอผ้าไหม ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สืบ

ทอดการทอผ้ามาจากบรรพบุรุษ โดยรับจ้างทอผ้าจากโรงงานอุตสาหกรรมทอผ้าไหมในเขตพ้ืนที่อ าเภอ 
ปักธงชัย การทอผ้าเป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้านของชาวอีสาน และเป็นภูมิปัญญาที่น่าภาคภูมิใจที่ถือว่าเป็นหน้าที่
ของสตรี ที่จะใช้เวลาหลังจากฤดูเก็บเกี่ยวมาทอผ้าส าหรับใช้ในครัวเรือน ปัจจุบัน ภูมิปัญญาในการทอผ้าเริ่ม
หายไปจากชุมชนเนื่องจากความคนหนุ่มสาว ไม่ค่อยให้ความสนใจในการทอผ้าไหม อันแสดงให้เห็นถึงภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชนเท่าใดนัก เนื่องจากการศึกษาเข้ามามีบทบาทมากขึ้น เยาวชนรุ่นใหม่ได้รับการศึกษา
ในระบบมากข้ึน เมื่อได้รับการศึกษาท่ีสูงขึ้นก็จะมีช่องทางในการประกอบอาชีพมากขึ้น จึงส่งผลให้เยาวชนรุ่น
ใหม่หันไปประกอบอาชีพอ่ืนตามที่ตนได้ศึกษาเล่าเรียนมา และอาชีพเหล่านั้นเป็นอาชีพที่จะต้องออกไปท างาน
นอกหมู่บ้าน เช่น การเลือกเข้าท างานในโรงงานอุตสาหกรรม เนื่องจากได้ผลตอบแทนรวดเร็วกว่าการทอผ้าไป 
จึงท าให้ชุมชนขาดบุคคลกรรุ่นใหม่ในการสืบทอดภูมิปัญญาดังกล่าว   
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การทอเสื่อกก 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายธีรเชษฎ์ แฟบกิ่ง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

นายธีรเชษฎ์ แฟบกิ่ง เป็นผู้มีความรู้ความช านาญในการทอเสื่อกก  ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น าเอา
ต้นกกลังกา ซึ่งเป็นพืชธรรมชาติที่ขึ้นอยู่ทั่วไปในบริเวณพ้ืนที่ต าบลเกษมทรัพย์และต าบลใกล้เคียง และภูมิ
ปัญญาในท้องถิ่นท่ีน าต้นกกมาแปรสภาพให้เป็นเส้น ย้อมสี  แล้วสานทอให้เป็นแผ่นผืน  การทอเสื่อเป็นไปเพ่ือ
การใช้สอยในครัวเรือน มีการสืบทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งสู่คนรุ่นต่อมา จนกลายเป็นวิถีชีวิตในยามว่างจาก
งานเกษตรกรรม โดยที่ผ่านมาชุมชนบ้านนางเหริญก็จะมีการทอเสื่อไว้ใช้ในครอบครัวของตนเองมาโดยตลอด 
เพ่ือน ามาใช้ปูลาดรองนั่ง หรือนอน ตลอดจนท าพิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อ การสืบทอดภูมิปัญญาการ
ทอเสื่อจะใช้วิธีการถ่ายทอดหลายรูปแบบ เช่น วิธีบอกเล่าโดยตรง หรือถ่ายทอดผ่านการปฏิบัติ จากคนใน
ครอบครัว หรือปราชญ์ในชุมชน แต่ยังไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : ท าพานบายศรี 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางวาริณ ทุ่งกลาง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

นางวาริณ ทุ่งกลาง มีความรู้ในการท าบายศรีมาจากบรรพบุรุษในชุมชน โดยได้ฝึกฝน ลองผิด ลองถูก 
และเรียนรู้เพ่ิมเติมการท าพานบายศรีสมัยใหม่จากสื่อต่างๆ จนเกิดความช านาญและเป็นที่ยอมรับของคนใน
ชุมชน โดยจะได้รับคัดเลือกให้เป็นผู้รับผิดชอบหลักในการท าพานบายศรีเวลามีงานบุญ หรือ งานประเพณี
ต่างๆ  
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : ตัดเย็บเสื้อผ้า 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางเลี่ยม คิดส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

นางเลี่ยม คิดส าโรง มีความรู้ในด้านการตัดเย็บเสื้อผ้า ศึกษาวิธีการตัดเย็บเสื้อผ้า โดยเริ่มต้นจาก
ความชื่นชอบ และเรียนรู้ด้วยตนเอง จากการซ่อมแซมเสื้อผ้าในครัวเรือน จนท า ให้มีฝีมือด้านการตัดเย็บ จึง
ลงทุนซื้อเครื่องจักรเย็บผ้ามาประกอบอาชีพเสริมเป็นช่างซ่อมแซมเสื้อผ้าของหมู่บ้าน จนเกิดความคล่องแคล่ว 
พัฒนาฝีมือ ออกแบบ ตัดเย็บผ้าไทย เป็นชุดที่สวยงามได้รับความนิยมจากคนในต าบลเป็นอย่างมาก 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การผลิตดอกไม้จันทน์และพวงหรีด 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : กลุ่มผลิตดอกไม้จันทน์และดอกไม้ประดิษฐ์ 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 7 บ้านโคกนางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

กลุ่มผลิตดอกไม้จันทน์และดอกไม้ประดิษฐ์ เป็นการรวมกลุ่มของสมาชิก ตั้งอยู่หมู่ที่ 7 บ้านโคก 
นางเหริญ ผ่านการประดิษฐ์ “ดอกไม้จันทน์และพวงหรีด” เพ่ือจ าหน่ายเป็นการสร้างอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้
ให้กับครัวเรือน  
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การสานแห 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายประสงค์ งามส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

ภูมิปัญญาท้องถิ่น “การสานแห” เริ่มมาจากสมัยก่อนนั้น ครอบครัวไทยเป็นครอบครัว 
ภาคเกษตรกรรม มีการท ามาหากินตามธรรมชาติ จับปลาโดยใช้เป็ด ยกยอ และใช้แหเป็นเครื่องมือในการจับ
สัตว์น้ า เพ่ือน ามาประกอบเป็นอาหารการกิน เลี้ยงดูครอบครัว ซึ่ง นายประสงค์ งามส าโรง ได้สืบทอดภูมิ
ปัญญาการสานแห หรือที่เรียกว่าถักแห มาจากบิดา โดยเริ่มมีความสนใจการสานแหมาตั้งแต่วัยเด็ก และได้
ลองผิดลองถูกเรื่อยมา รวมทั้งได้ศึกษาหาความรู้และเทคนิคใหม่ๆ เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์ที่ออกมามีความแข็งแรง 
และทนทาน ยิ่งมีความชอบในการจับปลาจึงท าให้เกิดความสนใจการสานแหเพ่ือน าอุปกรณ์ดังกล่าวไปใช้ใน
การจับปลาโดยไม่ต้องซื้อจากร้านค้าซึ่งมีราคาค่อนข้างแพงเมื่อเปรียบเทียบกับการซื้ออุปกรณ์เพ่ือน ามาสาน
เอง........................................................................................................................................................................ 
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8.3 ด้ำนอุตสำหกรรม 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : ช่างไม ้
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายอดุลย์ เอิบส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 9 บ้านตะคร้อ 
รำยละเอียดโดยสังเขป   

มีความรู้ความสามารถด้านช่างไม้ สืบสานต่อมาจากคุณปู่ เรียนรู้หาประสบการณ์จากช่างที่มีฝีมือและ
ศึกษารูปแบบงานใหม่จากช่องทางออนไลน์ต่างๆ  จนสามารถผลิตชิ้นงานสร้างอาชีพหลักและสร้างรายได้
ให้แก่ครอบครัว รายละเอียดของภูมิปัญญา วัสดุที่ใช้เป็นไม่เนื้อแข็ง หรือเนื้ออ่อนก็ได้ เลือกตามลักษณะการ 
ใช้งาน สามารถท าได้หลายประเภท เช่น โต๊ะ ตู้ เตียง ประตู หน้าต่าง และเป็นช่างสร้างบ้านได้อีกด้วย 

 
 

       
 

 
 

 



34 

 

8.4 ด้ำนกำรแพทย์ไทย 
ชื่อ-สกุล  นางประนอม ช้อยกิ่ง 
ที่อยู่  หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
ภูมิปัญญำ สมุนไพรพ้ืนบ้าน 
ควำมเชี่ยวชำญ/ภูมิปัญญำ โดยสังเขป  

เป็นผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรพ้ืนบ้านในการดูแลสุขภาพ โดยเรียนรู้มาจากรุ่น ปู่ ย่า ตา ยาย ไทย
โดยการน าพืชสมุนไพรต่างๆ ในท้องถิ่น มาใช้ในการปรุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรคส าหรับใช้ในการดูแล
สุขภาพ เพื่อรักษาหรือบรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ เป็นไข้ ไอ ผื่นคันตามผิวหนัง บ ารุงโลหิต เป็นต้น 

 

 
 

ชื่อ-สกุล  นางศุภชญา เพ็งมณี 
ที่อยู่  หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
ภูมิปัญญำ ยาหม่องสมุนไพรเขียว 
ควำมเชี่ยวชำญ/ภูมิปัญญำ โดยสังเขป  

เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการผลิตสมุนไพรจากตัวยาจาก ไพล , หัวขมิ้นชัน, เกล็ดสะระแหน่ 
และตัวยาอื่นๆ มีสรรพคุณใช้บรรเทาอาการปวดเมื่อยตามร่างกาย ใช้ทา ถู นวด บริเวณท่ีมีอาการ 
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ชื่อ-สกุล  นายส าราญ สินจังหรีด 
ที่อยู่  หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
ภูมิปัญญำ ยาสมุนไพร หมอเป่า 
ควำมเชี่ยวชำญ/ภูมิปัญญำ โดยสังเขป  

เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการผลิตตัวยาจากการน าพืชสมุนไพรต่างๆ ในท้องถิ่น มาใช้ในการ
ปรุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรคส าหรับใช้ในการดูแลสุขภาพ เพ่ือรักษาหรือบรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ 
เป็นไข้ ไอ ผื่นคันตามผิวหนัง บ ารุงโลหิต เป็นต้น รวมถึงการรักษาผู้อ่ืนด้วยการเป่า ซึ่งเป็นการรักษาของ
แพทย์แผนโบราณ 
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ชื่อ-สกุล  นางสาวทองค า กลั่นเกษม 
ที่อยู่  หมู่ที่ 4 บ้านหลุมข้าว 
ภูมิปัญญำ นวดแผนไทย ลูกประคบ 
ควำมเชี่ยวชำญ/ภูมิปัญญำ โดยสังเขป 
 มีความรู้ความสามารถในการนวดแผนไทยควบคู่กับการใช้ลูกประคบ ส าหรับบรรเทาอาการปวดเมื่อย 
คลายความแข็งเกร็งของกล้ามเนื้อช่วยให้เส้นเอ็นที่ตึงแข็ง อ่อนตัวลง ช่วยระบบการไหลเวียนของโลหิต 
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ชื่อ-สกุล  นางปาริฉัตร สาระสระน้อย 
ที่อยู่  หมู่ที่ 7 บ้านโคกนางเหริญ 
ภูมิปัญญำ นวดแผนไทย ลูกประคบ 
ควำมเชี่ยวชำญ/ภูมิปัญญำ โดยสังเขป 
 มีความรู้ความสามารถในการนวดแผนไทยควบคู่กับการใช้ลูกประคบ ส าหรับบรรเทาอาการปวดเมื่อย 
คลายความแข็งเกร็งของกล้ามเนื้อช่วยให้เส้นเอ็นที่ตึงแข็ง อ่อนตัวลง ช่วยระบบการไหลเวียนของโลหิต 
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8.4 ด้ำนวรรณกรรมและภำษำ 
 

 
 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : เพลงโคราช 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางสาวพรทิพย์ ผูกจันทร์ 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 1 บ้านหนองศาลา 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

นางสาวพรทิพย์ ผูกจันทร์  มีความช านาญในการแสดงการร าร้อง “เพลงโคราช”  ซึ่งเป็นการแสดง
พ้ืนบ้านของชาวโคราชการร้องเพลงพ้ืนบ้าน “เพลงโคราช” เพลงโคราชเป็นวัฒนธรรมทางภาษาของชาว
โคราช ร้องเล่นสืบทอดกันมาโดยอาศัยความจ าและปฏิภาณไวพริบ จัดเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ ซึ่งเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตัวไม่เหมือนใคร จะเริ่มเล่นตั้งแต่เมื่อใดไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัด มีแต่เพียงค าบอกเล่าต่อๆ 
กันมาว่าสมัยท่านท้าวสุรนารีมีชีวิตอยู่ ท่านชอบเพลงโคราชมากและเชื่อต่อๆ กันมาว่าเมื่อมีงานประจ าปีที่ทาง
จังหวัดจัดขึ้นเพ่ือฉลองท่านท้าวสุรนารีมหรสพที่ขาดไม่ได้ คือ เพลงโคราช เป็นบทบาทส าคัญในการอุ้มชูเพลง
โคราชให้ด ารงอยู่ด้วยกระแสนิยมจ้างเพลงโคราชร้องแก้บน 
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8.4 ด้ำนศำสนำและประเพณี 
 

 
 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : พิธีกรศาสนา  
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายเสกสิทธิ์ มาส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  
 มีความช านาญในการน าท าพิธีกรรมทางศาสนา (ทายก)  เรียนรู้จากพระภิกษุสงฆ์ และจากผู้เฒ่าผู้แก่
ในหมู่บ้าน จดจ าค าพูด ขั้นตอน พิธีการจากการประกอบ พิธีทางศาสนา และงานประเพณีตามฤดูกาลต่างๆ 
 

 
 

ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : พิธีกรศาสนา  
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นายอาง หวยครบุรี 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 7 บ้านโคกนางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  
 มีความช านาญในการน าท าพิธีกรรมทางศาสนา (ทายก)  เรียนรู้ขณะบวชเรียนเป็นพระ และจากผู้
เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน จดจ าค าพูด ขั้นตอน พิธีการจากการประกอบ พิธีทางศาสนา และงานประเพณีตามฤดูกาล
ต่างๆ  
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8. ด้ำนโภชนำกำร 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : ข้าวแตน 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านปอนางเหริญ 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 6 บ้านปอนางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  
 เป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านเกษตรบ้านปอนางเหริญ ที่เกิดขึ้นมาจากความต้องการของ
แม่บ้านเกษตรกรในหมู่บ้าน ที่ต้องการแก้ไขปัญหาในด้านการเพ่ิมรายได้ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรได้รวมหุ้นกัน
คนละ 100 บาท จากสมาชิก จ านวน 7 คน เป็นเงิน 700 น ามาซื้อวัตถุดิบในการเรียนรู้ การท าขนมและ
น ามาจ าหน่ายในหมู่บ้าน เพ่ือให้เงินคงอยู่และเป็นเงินหมุนเวียนต่อไป จนกระทั่งปลายปี 2542 ได้มีโอกาสไป
ศึกษาดูงานที่อ าเภอสะแกแสง เรื่องการท าขนมข้าวแตน จึงน าความรู้ที่ได้รับมาฝึกปฏิบัติและปรับเปลี่ยน
คุณภาพของขนมใหม่จนสามารถพัฒนาคุณภาพเป็นที่พอใจของลูกค้า และได้ยื่นแบบค าขอจดทะเบียน
วิสาหกิจชุมชนและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน พ.ศ.2548 เมื่อวันที่ 
20 กรกฎาคม 2550 ณ ส านักงานเกษตรอ าเภอปักธงชัย ค าขอเลขที่ นม 14/50 -0068 โดยปัจจุบัน
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มฯ ที่ได้ผลิตขึ้น มีดังนี้ 

- ข้าวแตน (ข้าวเหนียวด า , ข้าวเหนียวขาว) 
- โรตีกรอบ 
- กระยาสารท 
- ทองม้วน (กะทิ , อันชัน , ฟักทอง) 
- น้ าพริกเผาเห็ดหอม 
- ข้าวเกรียบผลไม้ 
โดยปัจจุบันผลิตภัณฑ์ของกลุ่มได้รับเครื่องหมายรับรองคุณภาพ (อย.) แล้วเมื่อวันที่ 21 เมษายน 

2547 รวม 6 ผลิตภัณฑ์ โดยข้าวแตนจะเป็นผลิตภัณฑ์หลักท่ีกลุ่มแม่บ้านเกษตรบ้านปอนางเหริญท าการผลิต
เพ่ือจ าหน่าย 

                                                                           

       

 

 



41 

 

ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : ขนมไทย “ขนมตาล” 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางเลี่ยม ชายส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 9 บ้านตะคร้อ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

นางเลี่ยม ชายส าโรง เป็นผู้มีความรู้และประสบการณ์ในการท าขนมไทยได้หลากหลายชนิด เช่น  
ขนมฟัก ขนมใส่ไส้ ขนมเทียน เป็นต้น  

“ขนมตาล” มีอายุมานานกว่า ๔๐๐ ปี และเป็นขนมไทยแท้ดั้งเดิมแตกต่างจากขนมไทย ชนิดอ่ืนๆ   
ที่ได้รับวัฒนธรรมตะวันตกในสมัยอยุธยาตอนต้น เนื่องจากขนมตาลไม่มีส่วนผสมของไข่ จึงเป็นขนมที่เป็น
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของคนไทย มีความเป็นขนมไทยโบราณ คือ มีความละเอียดอ่อน ประณีตใน
การเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท าที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อย หอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน 
ตามลักษณะของขนมไทย แต่ปัจจุบันพบขนมตาลได้น้อยมาก เป็นผลมาจากขั้นตอนการท าขนมตาลที่ท า
ค่อนข้างยุ่งยาก ซับซ้อน และใช้ เวลานานกว่าขนมไทยหลายชนิด การรักษาและส่งเสริมภูมิปัญญาขนมตาลจึง
เป็นเรื่องส าคัญที่ควรสืบทอดสู่เยาวชนคนรุ่นหลังเป็นอย่างยิ่ง 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : อาหารพื้นบ้าน “แกงบอน” 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางส าราญ ฉิ่งกิ่ง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 1 บ้านหนองศาลา 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

นางส าราญ ฉิ่งกิ่ง เป็นผู้มีความรู้และประสบการณ์ในการท าอาหารพ้ืนบ้านได้หลากหลายชนิด เช่น  
แกงหอย แกงขี้เหล็ก แกงเห็ด แกงบอน เป็นต้น  

“แกงบอน” เป็นอาหารโบราณ ที่นิยมท ารับประทานในงานเทศกาลงานรื่นเริง เช่น งานวัด งานมงคล 
งานอวมงคล โดยน าพืชพ้ืนบ้านมาดัดแปลงปรับปรุงเป็นอาหารคาว รับประทานในงานเทศกาลต่าง ๆ 
ประเพณี/ความเชื่อ เวลาปอกเปลือกบอน ห้ามพูด ห้ามข้าม ถ้าท าอย่างนั้นกินแล้วจะคันปาก  

เครื่องปรุง/ส่วนผสม  
๑. บอน  ๒. หัวหอม  ๓. กระเทียม  ๔. ตะไคร้  ๕. กระชาย  ๖. กะปิ  

 ๗. พริกป่น,ผิวมะกรูด  ๘. ปลาร้า, น้ าตาลปี๊ป, มะขามเปียก  ๙. กะทิ  
๑๐. ปลาย่าง หมูย่าง หรือเนื้อย่าง  
ขั้นตอน/วิธีการท า  
๑. น าหัวหอม กระเทียม ตะไคร้ กระชาย กะปิ พริกป่นและผิวมะกรูด มาใส่ครกโขลกให้ละเอียดหรือ

เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าพริกแกง  
๒. เมื่อโขลกพริกแกงเสร็จให้น าเนื้อปลาลงไปโขลกพอประมาณ  
๓. น าก้านบอนมาลอกเปลือกออกแล้วล้างให้สะอาดจนหมดยาง  
๔. ตั้งกะทิให้เดือดจนแตกมันแล้วจึงน าพริกแกงที่เตรียมไว้ใส่ลงไป เคี่ยวจนกว่า จะได้ที่  
๕. ใส่เครื่องปรุงรสให้ออกรสชาติหวาน เค็ม เปรี้ยว  
๖. เมื่อปรุงรสได้ที่ให้ใส่บอนที่เตรียมไว้ลงไป  
คุณค่าทางอาหาร บอนจะให้ปรอมาณของใยอาหารที่มากใยอาหารก็จะมีประโยชน์ในแง่ช่วยดักจับ

สารพิษในล าไส้ใหญ่ได้ และช่วยท าให้ระบบขับถ่ายดีขึ้น สิ่งที่ส าคัญของแกงบอน มีสมุนไพรและเครื่องเทศซึ่งมี
ประโยชน์ต่อร่างกาย และใบมะกรูดฉีกที่ฉีกไว้ส าหรับโรยแกงบอนจะช่วยท าให้อนุมูนอิสระในร่างกายลด
น้อยลงไปได ้
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : พริกแกง 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางสุดจิตร วัดส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 6 บ้านปอนางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

นางสุดจิตร วัดส าโรง ได้รับการถ่ายทอดการท าพริกแกงมาจากรุ่นคุณยายมาถึงรุ่นคุณแม่จึงอยาก 
สืบสานการท าพริกแกงสืบต่อไป นอกจากจะเป็นการสืบสานภูมิปัญญาแล้วและยังช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับ
ครอบครัวและสามารถช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชนอีกทางหนึ่งด้วย  โดยวิธีการท าเริ่มจากการเตรียมวัตถุดิบ
เครื่องท าพริกแกง โดยมีวัตถุดิบประกอบด้วย กระเทียมกลีบ ตระไคร้ซอย กระชายหั่นแว่น พริกขี้หนูแห้ง พริก
แดงเม็ดใหญ่ตากแห้ง ข่าแก่ ผิวมะกรูด เกลือเม็ด เมื่อเตรียมเครื่องท าพริกแกงเสร็จเรียบร้อย น าส่วนผสมทุก
อย่างมาเทรวมกัน แล้วจึงน ามาเข้าเครื่องบดให้ละเอียดก็จะได้พริกแกงส าเร็จรูปออกมา.. 
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ภูมิปัญญำท้องถิ่น  : การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลา “ปลาร้า” 
เจ้ำของภูมิปัญญำ  : นางก าไร ท่อนส าโรง 
สถำนที่ตั้ง เลขที่ หมู่ ต ำบล : หมู่ที่ 5 บ้านเก่านางเหริญ 
รำยละเอียดโดยสังเขป  

นางก าไร ท่อนส าโรง มีความรู้ความสามารถในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลา “ปลาร้า” โดยวิถีชีวิตที่
ชุมชนอยู่ติดกับคลองล าเชียงสา และความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์น้ าในล าคลอง ท าให้ชาวบ้านสามารถออกหา
ปลาเพ่ือน ามาเป็นอาหาร และส่วนที่เหลือน าออกมาจ าหน่ายในราคาถูกเพ่ือให้คนในหมู่บ้านได้น ามาท าเป็น
อาหาร  และเกิดแนวคิดที่จะแปรรูปจากปลาสดให้เก็บไว้ได้กินนาน ไม่เน่า ไม่เสีย โดยน าความรู้ในการท า 
“ปลาร้า” ซึ่งเป็นภูมิปัญญาที่ได้รับการสืบทอดจากรุ่น พ่อ แม่ ซึ่งไม่มีขั้นตอนมากมาย สามารถท าได้เองโดยไม่
ต้องใช้อุปกรณ์มากนัก  

ขั้นตอนการท าปลาร้า 
๑. เริ่มตั้งแต่การเตรียมปลาที่จะมาท าหลังจากเราเลือกปลาที่จะท าได้แล้ว น ามาท าความสะอาดถ้า

ปลาที่มีเกล็ดก็น าเกล็ดออกให้เรียบร้อย โดยวิธีการน าปลาลงไปโขรกในครก จากนั้นน าไปล้างให้สะอาด ควัก
ไส้ปลาออก จากนั้นน าไปล้างอีกครั้ง 
          ๒. น าปลาที่ได้จากการท าความสะอาดแล้ว ไปคลุกคล้ากับเกลือในอัตราส่วนที่เหมาะสมให้ปลาและ
เกลือเข้ากัน   
          ๓. น าข้าวคั่วใส่ในปลาที่คลุกกับเกลือ          
          ๔. เตรียมภาชนะท่ีจะใช้หมักปลาร้าซึ่งส่วนมากจะใช้ไห เนื่องจากระบายอากาศได้ดี หรือโอ่งก็ได้ ล้าง
ท าความสะอาดไหให้สะอาดผึ่งให้แห้ง จากนั้นผสม น้ าเกลือ ใส่ลงไปในไห ประมาณ หนึ่งใน สี่ ส่วนของไห  
          ๕. น าปลาที่ได้อัดลงในไหที่เตรียมไว้ที่ละน้อย โดยต้องอัดให้แน่น ๆ  เราจะปิดปากไหด้วยตาข่ายหรือ
ไม้ไผ่สานขัดปิดปากไหไว้ จากนั้นเทน้ าเกลือที่เข้มข้นลงไปเพ่ือเป็นป้องกันแมลงวันใส่พอท่วมปลาร้า เล็กน้อย 
จากนั้นก็น าไหที่บรรจุปลาร้าเรียบร้อยแล้วไว้ในที่ร่มอากาศถ่ายเทได้สะดวก ซึ่งเราจะหมักไว้ประมาณ ๖ เดือน 
ถึง ๑ ปี ก็สามารถน ามารับประทานได้ แต่ก่อนที่จะน ามารับประทานก็ควรที่จะท าให้สุกทุกครั้งเพ่ือความ
ปลอดภัยและปลอดจากพยาธิ 
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